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Regulamin Biegu Tropem Wilczym.
,Bieg Pamieci Zolierzy Wykletych”
GNIEWKOWO 2024

§ 1 ORGANIZATOR
Organizator gléwny — Fundacja Wolno$¢ i Demokracja.
Organizator lokalny — Miejsko-Gminny Osrodek Kultury Sportu i Rekreac;ji,
ul. Dworcowa 5, 88-140 Gniewkowo, tel. 52 355 88 00.

§ 2 CELE 1 ZALOZENIA PROJEKTU
Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego
w latach 1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP.
Popularyzacja wiedzy na temat Zotierzy Wykletych.
Podtrzymanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych wsréd Polakow.
Popularyzacja biegania oraz nordic walking jako najprostszych form ruchu.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

§ 3 TERMIN | MIEJSCE
Biuro zawoddéw bedzie zlokalizowane w sali sportowej przy ul. Torunskiej 40 w Gniewkowie
Bieg odbedzie si¢ w dniu 3 marca 2024 roku — zaro6wno start, jak i meta bedg zlokalizowane
w okolicy Ronda Zomierzy Wykletych w Gniewkowie.
Dystans biegu glownego wynosi 1963 metry. Organizator dopuszcza mozliwo$¢, aby ten
dystans pokona¢ technikg nordic walking. Wskazuje on na dat¢ $mierci ostatniego zotnierza
wykletego Jozefa Franczaka ,,Lalka”, dodatkowo odbedg sie¢ bieg na dystansie 10km oraz
marsz Nordic Walking na dystansie 5 km.
Start biegu gtownego na dystansie 1963m nastgpi o godz. 12.00 i bedzie poprzedzony
uczczeniem Zotnierzy Wykletych.
Start marszu na dystansie 5 km nastgpi o godz. 10:30.
Start biegu na dystansie 10 km nastgpi chwile przed marszem n-w, 0 godz. 10:30.
Organizator zapewnia depozyt w biurze zawodow dla os6b posiadajacych numery startowe.
Trasy biegdbw na wszystkich dystansach przebiega¢ bedzie w ciggu ul. Zajeziernej,
w odpowiednim miejscu oznaczonej punktami nawrotu. Trasa 0 nawierzchni bitumicznej
na catej dtugosci.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy.

§ 4 LIMIT CZASU
Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu na 1963 m wynosi 20 minut.
Limit czasu na pokonanie dystansu w biegu na 10 km wynosi 90 minut.
Limit na pokonanie dystansu w marszu nordic-walking na 5 km wynosi 75 minut.
Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani sa do zej$cia z trasy.

§ 5 ZGLOSZENIA
Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji telefonicznej pod nr telefonu:
52 355 88 00/ 604 600 188. Uczestnictwo jest odptatne zgodnie z § 7 ust. 1.
W ramach wpisowego uczestnicy otrzymujg ogdlnopolskie pakiety startowe. Ich ilos¢ jest
ograniczona umowg z Organizatorem Ogodlnopolskim i wynosi 70 szt.



Dokonanie rejestracji telefonicznej, o ktorej mowa, jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu. Osoby niepetnoletnie musza przedstawi¢ zgode rodzica/opiekuna
na udziat w biegu (zalgcznik nr 3 do Regulaminu).

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji uczestnictwa, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawdg oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
niniejszego Regulaminu.

Rejestracje telefoniczng (pakiety startowe) prowadzi si¢ do czwartku, 29 lutego 2024 roku,
albo do wyczerpania limitu 70 uczestnikow.

Odbior pakietéw startowych odbedzie si¢ 3 marca 2024 w biurze zawodow, ktére bedzie
czynne od godz. 9:15.

. Dodatkowe zgloszenia przyjmowane beda w dniu zawodow w godz. 9:15 — 10:00,
Z zastrzezeniem, o ile bedg wolne miejsca.

§ 6 UCZESTNICTWO
Prawo uczestnictwa w biegu/marszu na dystansie 1963 m majg osoby, ktore w dniu zawodow
majg ukonczone co najmniej 13 lat, a w biegu/marszu na dystansach 5 i 10 km osoby, ktére
W dniu zawodéw maja ukonczone co najmniej 16 lat.
Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udzialu w biegu”
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna podczas odbioru pakietu startowego w dniu
zawodow.
Przystepujac do biegu/marszu kazdy uczestnik jest Swiadomy, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w zawodach. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choréb, jakie
moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia lub uczestnictwem w imprezie oraz nie ponosi z tego
tytutu odpowiedzialnosci.
. Uczestnicy zawodoéw beda ubezpieczeni w ramach ubezpieczenia OC Organizatora.

§ 7 OPLATY

. Udziat w biegu jest odptatny dla Uczestnikow. Wpisowe wynosi 30 zt, w ramach ktorego
Uczestnik otrzymuje ogdlnopolski pakiet startowy oraz positek regeneracyjny.

Platno$¢ dokonywana jest za posrednictwem przelewu na konto 20 8185 0006 0200 2336
2000 0001 lub karta, gotowka w siedzibie MGOKSIiR.

. W przypadku zapisow telefonicznych, optata musi zosta¢ wniesiona do czwartku, 29 lutego
2024 r. Brak optaty bedzie skutkowat skresleniem z listy startowe;.

Odebranie pakietu startowego oraz pobranie numeru startowego sa roéwnoznaczne
z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

§ 8 KLASYFIKACJA | NAGRODY
Organizator, majac na wzgledzie, iz jest to Ogolnopolski Bieg Pamigci, nie zaktada
rywalizacji w tym wydarzeniu i wobec tego nie planuje prowadzenia klasyfikacji.

§ 9 ZWROTY | REKLAMACJE
. Wszelkie protesty 1 zazalenia dotyczace kolejnosci uczestnikow nalezy zglasza¢
do organizatora, a jego decyzje sg ostateczne i nicodwotalne.
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§ 10 POSTANOWIENIA KONCOWE

Kontakt do organizatora

- MGOKSIR w Gniewkowie — 52 355 88 00 / 604 600 188

Organizator zapewnia Uczestnikom obsluge medyczng na czas trwania zawodow.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw
zawodow.

Organizator nie pokrywa kosztoéw medycznych lub transportu zwigzanych z obecnoscig lub
uczestnictwem w zawodach.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartoSciowe pozostawione w szatni 1 depozycie.
W celu wzigcia udzialu w Imprezie Uczestnik zawodow zobowigzany jest poda¢ swoje dane
osobowe, o ktore zapytany zostanie w formularzu zgltoszeniowym.
Dane osobowe Uczestnikéw Biegu zbierane sg przez Organizatora w celu przeprowadzenia
imprezy pn. Bieg Tropem Wilczym. Kazdemu z Uczestnikow zawodow przystuguje prawo
wgladu w swoje dane osobowe i mozliwos¢ ich modyfikowania — zgodnie z zataczona
klauzulg informacyjna.
We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator zawodow.
Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika jest mozliwe w dniu zawodow 3 marca
2024 roku w godz. 9:15 — 10:00 w biurze zawodow lub poprzez wcze$niejszy kontakt
z Organizatorem. Rezygnujacy z biegu musi wskaza¢ osobg, na ktorag ma by¢ przepisany
pakiet startowy.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji oraz zmiany niniejszego Regulaminu



Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych
przez Miejsko-Gminny Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Gniewkowie

Na podstawie art. 13 ust. 12 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,RODO” informuije,
ze:

1. Administratorem Panstwa danych jest Miejsko-Gminny Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji z siedzibg w Gniewkowie
(88-140), ul. Dworcowa 5, e-mail: sekretariat@kisgniewkowo.pl, tel. 52 355 88 00.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mogg si¢ Panstwo kontaktowa¢ we wszystkich
sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu email: iod@chi24.pl lub pisemnie
pod adres Administratora.

3. Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji Biegu Tropem Wilczym, gdyz jest to niezbedne
do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) w zw. z Ustawg z dnia 22
maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowigzkowych, w zw. z Ustawa z dnia 20 marca 2009 roku o bezpieczenstwie imprez
masowych.

4. W przypadku dobrowolnego udostepniania przez Panstwa danych osobowych innych niz wynikajace z obowigzku
prawnego, podstawe legalizujgcg ich przetwarzanie stanowi wyrazona zgoda na przetwarzanie swoich danych
osobowych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Udostepnione dobrowolnie dane beda przetwarzane w celu realizacji celéw
statutowych Administratora oraz w celu umozliwienia Administratorowi kontaktu z wykorzystaniem srodkéw komunikacji
bezposredniej i elektronicznej w zakresie przygotowanej oferty  niekomercyjnej i komercyjnej oraz w celu
przeprowadzania badan i ankiet.

5. Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu z uwzglednieniem okresow
przechowywania okreslonych w przepisach szczegdlnych, w tym przepisdw archiwalnych tj. 5 lat. Natomiast z przypadku
danych podanych dobrowolnie — co do zasady do czasu wycofania przez Panstwa zgody na ich przetwarzanie.

6. Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, lecz nie bedg podlegaty
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.

7. Panstwa dane osobowych nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujacy Unie
Europejska, Norwegie, Liechtenstein i Islandi¢).

8. W zwiazku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Pafstwu nastepujace prawa:

- prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,

- prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,

- prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych,

- w przypadku gdy przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie wyrazonej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) - prawo do cofnigcia
zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem,

- prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), w sytuacii,
gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych (RODO).

9. Podanie przez Panstwa danych osobowych w zwigzku z cigzacym na Administratorze obowigzkiem prawnym jest
obowigzkowe, a ich nieprzekazanie skutkowa¢ bedzie brakiem realizacji celu, o ktérym mowa w punkcie 3.
Nieprzekazanie danych udostepnianych dobrowolnie pozostaje bez wptywu na rozpoznanie sprawy.

10. Panstwa dane mogg zosta¢ przekazane podmiotom zewnetrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania
danych osobowych, a takze podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa.



